UCHWALA NR XXXVIII/334/2013
RADY MIEJSKIEJ W RZEPINIE

z dnia 27 grudnia 2013 r.

w sprawie Przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2014-2017 dla Gminy
Rzepin

Na podstawie art. 10ust. 1, 21 3ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.].
Dz. U. z2012r. poz. 124 ze zmianami), Rada Miejska w Rzepinie uchwala co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2017 dla Gminy
Rzepin , w brzmieniu okreslonym w zataczniku do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Rzepina.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Robert Lukaszewicz
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr XXXVII1/334/2013
Rady Miejskiej w Rzepinie
z dnia 27 grudnia 2013 r.

Gminny Program Przeciwdzialania

Narkomanii na lata 2014-2017
dla Gminy Rzepin

Id: FB5DFC8B-969D-45AB-A55D-1FDOCCD40867. Podpisany Strona 2



I. Wprowadzenie.

Narkomania to powazny problem spoleczno-cywilizacyjny, stanowigcy ogromne
wyzwanie dla wigkszosci spoteczenstw, panstw oraz ich rzadow. Skala i narastajgcy poziom
upowszechniania $rodkow psychoaktywnych ma wielorakie przyczyny, a szkody
spowodowane uzywaniem narkotykow maja negatywny wplyw na szereg dziedzin zycia
spotecznego 1 gospodarczego. Z tego tez wzgledu, nalezy dazy¢ do podejmowania
skutecznych dziatan zapobiegawczych, koordynowanych na kazdym etapie walki z tym
zjawiskiem.

Podstawa prawng do dzialan w tym zakresie jest Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii. Ustawa ta wprowadza obowigzek uchwalania Gminnych
Programow Przeciwdzialania Narkomanii oraz okres$la zadania wilasne gminy w zakresie
przeciwdziatania narkomanii.

Do zadan tych nalezy:
1. zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,
2. udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii pomocy
psychospotecznej 1 prawne;j,
3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczego6lnosci dla

dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniow, a

takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych

programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzagdowych 1 o0sob fizycznych
stuzacych rozwigzywaniu problemoéw narkomanii,

5. pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtych
ubostwem 1 wykluczeniem spotecznym 1 integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych

0so0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2014-2017 okresla lokalna
strategie¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spolecznych i indywidualnych
wynikajacych z uzywania S$rodkéw psychoaktywnych uwzgledniajac wiele aspektow

funkcjonowania spotecznosci lokalnej. Tresci niniejszego Programu obejmuja: profilaktyke,
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edukacje¢ spoteczng, sposoby udzielania pomocy osobom z problemem narkotykowym. W
kazdym z tych obszarow podejmuje si¢ roznego rodzaju dziatania, w wyborze ktérych bierze
si¢ pod uwage aktualne potrzeby s$rodowiska lokalnego. Program w realizacji zadan
wprowadza nowoczesng forme¢ profilaktyki uzaleznien, ktéra jest przede wszystkim
profilaktykg interdyscyplinarng, zaktadajacg solidarne wspoétdziatanie réznych srodowisk na
rzecz ksztaltowania u dzieci, mlodziezy 1 os6b dorostych postaw abstynenckich. Program
stanowi baz¢ dzialan i zadan dostosowanych do specyfiki problemow zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych na terenie gminy.

Zadania ujete w Gminnym Programie Przeciwdzialania Narkomanii skoncentrowane sg
przede wszystkim na rozwijaniu i wspieraniu dziatalnosci edukacyjnej w zakresie
informowania o szkodliwo$ci narkomanii oraz prowadzenia dziatalno$ci wychowawczej i
zapobiegawczej, polegajacej na promocji zdrowego stylu zycia, podejmowaniu oraz
wspieraniu dzialan lokalnych 1 inicjatyw spotecznych, w celu minimalizowania szkod
wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych.

Podstawowym celem Programu jest szeroko rozumiane zapobieganie rozwojowi
uzaleznien zwigzanych z narkotykami, a tym samym zmniejszenie rozmiaru problemow
aktualnie wystepujacych.

Celem dlugofalowym jest wytworzenie, ugruntowanie ws$réd mieszkancéw gminy
swiadomosci dotyczacej relacji narkotyk — cztowiek oraz promowanie zdrowego trybu zycia

przede wszystkim wsrod mtodych osob.
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I1. Diagnoza problemu narkomanii.

Analize problemow wynikajacych z uzywania narkotykdéw na terenie gminy Rzepin oparto na
diagnozie przeprowadzonej w 2011 r. przez Studio Diagnozy i Profilaktyki, ul. Szkolna 4,
31-423 Krakow.

Narkotyki w sSrodowisku lokalnym

W badaniu wzi¢to udziat 101 oséb, w tym 58 kobiet i 43 mezczyzn. Wsrod
respondentéw zdecydowana wigkszo$¢ badanych mieszkancow gminy Rzepin miata
wyksztatcenie $rednie lub wyzsze (80% ogotu badanych). Wyksztatcenie wigkszosci kobiet
byto wyzsze (53% badanych kobiet) oraz srednie (31% badanych kobiet), podczas gdy 16%
badanych kobiet mialo wyksztalcenie zawodowe. Wsrdd mezczyzn przewazalo wyksztalcenie
srednie (46% badanych mezczyzn) oraz wyzsze (28% badanych mezczyzn). Ponadto 26%
mezczyzn zadeklarowato wyksztatcenie zawodowe. Srednia wieku respondentéw wynosita
39,46 lat.

Problem narkotykow jest do$§¢ powazny w gminie. Nalezy jednak zaznaczyé, ze
zdecydowana wigkszo$¢ mieszkancoOw nigdy nie zazywata narkotykéw, a samo zdobycie

narkotykdéw oceniaja oni jako trudne, ale mozliwe lub stosunkowo tatwe.

Ilo$¢ znanych 0sOb w otoczeniu, ktore zazywaja narkotyki

64% kobiet w ogole nie zna nikogo, kolejno 29% kobiet zna do 5 osob, 2% kobiet —
do 10 o0sdb, a 5% respondentek — wigcej niz 10. Jesli chodzi o mezczyzn — 70% z nich nie zna
nikogo, 21% me¢zczyzn zna do 5 oséb, a 9% zna ponad 10 osdb. Wspolne podliczenie

odpowiedzi kobiet i me¢zczyzn wyglada nastepujaco:

lle znasz os6b w Twoim otoczeniu, ktére
zazywajq narkotyki?

7%

1%

@ponad 10 oséb
Edo 10 osoéb

udo 5 osdb

26%

Enikogo
66%
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Trzy czwarte badanych (66%) nie zna nikogo, ale 27% zna do 10 0séb i 7% zna wigcej
niz 10 osob. Mozna wnioskowaé, ze zazywanie narkotykéw w gminie jest do$¢ powaznym

problemem spolecznym.

Dostepno$¢ narkotvkow (Gdzie i u kogo mozna kupié narkotyki ?)

Zdecydowana wigkszo$¢ mieszkancéw gminy Rzepin nie posiada takiej wiedzy (90%
wszystkich badanych). 10% badanych kobiet 1 9% badanych mezczyzn wie, gdzie moze kupié
narkotyki.

W ogolnym przekroju, wigkszo$s¢ mieszkancow gminy Rzepin nie wie, gdzie
mozna zaopatrzy¢ sie w narkotyki. Ws$rod mieszkancow wystagpito niewielkie
zréznicowanie na pte¢ pod wzgledem zazywania narkotykow, o czym $§wiadczg wyniki
podsumowujace nastgpne pytanie: ,,Czy kiedykolwiek zazytes narkotyk?”. Do zazycia
narkotyku przyznato si¢ 6 kobiet (10% respondentek) oraz 2 mezczyzn (5% respondentdéw).
Trzeba wyraznie podkreslié, ze przyznanie si¢ do uzywania narkotykow (lub nawet
jednorazowej proby) jest w istocie przyznaniem si¢ do czynu karalnego w Polsce. Ponadto
uzywanie narkotykéw nie jest czym$§ powszechnie akceptowanym, dlatego mozna by

spodziewac si¢ raczej niewielkiego odsetka odpowiedzi twierdzacych.

Czy kiedykolwiek zazytes narkotyk?
8%

M nie

M tak

92%

W tym miejscu warto odwota¢ si¢ do sondazu Centrum Badania Opinii Publicznej
,,Postawy Polakow wobec wybranych substancji psychoaktywnych” z 2007r. Spytano
respondentow, czy kiedykolwiek probowali narkotykéw. Podobnie, jak w przypadku gminy
Rzepin, zdecydowanie mniej bylo odpowiedzi ,,tak” — jedynie 4% (w stosunku do 8%

naszych respondentow, co stanowi dwukrotnie wigkszy odsetek niz wynik badan
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ogo6lnopolskich). Az 96% populacji w 2007 r. nie probowalo narkotykow. Warto réwniez
zwrdci¢ uwage, ze narkotyki uzywali glownie mezczyzni (6%) 1 tylko 1% respondentek —

odmiennie niz w naszym badaniu, gdzie kobiety czg¢éciej niz me¢zczyzni si¢gaja po narkotyki.

Odpowiedzi o dostgpnos¢ narkotykéw w Srodowisku lokalnym wykazaly nieduze
zréznicowanie ze wzgledu na pte¢. Dla kobiet zdobycie narkotyku wydaje si¢ stosunkowo
tatwiejszym zadaniem. 27% badanych kobiet deklaruje, Ze jest to zadanie raczej fatwe badz
tatwe. Odsetek respondentow wsrdd mezczyzn, ktorzy uznaja kupno narkotyku za raczej
tatwe badZz tatwe, wynosi 18%. Blisko potowa badanych kobiet- 44% i 42% badanych

mezczyzn nie posiada wiedzy na ten temat.

Tab. 1. Dostepnosé narkotykow w ocenie dorostych mieszkancow gminy Rzepin.

Czy uwaiasz, ze w Twoim Kobiety Mezczyzni

otoczeniu naby¢ narkotyki jest ...

bardzo trudno 0% 2%
raczej trudno 3% 7%
trudno, ale jak si¢ zna 19% 30%

odpowiednie osoby, to mozna

raczej latwo, nie wymaga to 22% 9%
duzego wysilku ani znajomosci

latwo, wlasciwie kazdy moze 5% 9%
naby¢
nie wiem 44% 42%

Problemy spoleczne w Srodowisku dzieci i mlodziezy

Grupa badawcza

W przeprowadzonym badaniu wzielo udziat 205 uczniow (98 dziewczat 1 107
chtopcow). W szkotach podstawowych przebadano 71 uczniéw, w szkotach gimnazjalnych 82
uczniow, a w szkotach ponadgimnazjalnych 52 uczniéw. Srednia wieku w szkotach
podstawowych wyniosta 11,86 lat, w gimnazjach — 14,48 lat, za§ w szkotach

ponadgimnazjalnych — 16,54 lat. Badanie odbywato si¢ w czasie zaj¢¢ lekcyjnych, miato
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posta¢ ankiety sktadajacej si¢ z 60 pytan zamknietych. Niektore z nich uczniowie uzupetiali

wiasnymi odpowiedziami.

Dzieci i mlodziez a substancje psychoaktywne

Badanie miato na celu analiz¢ stopnia uzywania substancji psychoaktywnych przez
dzieci i mlodziez. Analiza dotyczyta rozpowszechnienia palenia papierosow, picia alkoholu
oraz zazywania narkotykow, a takze okoliczno$ci towarzyszacych tym zachowaniom i postaw
wobec substancji psychoaktywnych. Nasilenie wymienionych zjawisk w poszczegolnych
grupach wiekowych na terenie Rzepina ilustruje tabela:

Tab. 6. Nasilenie okreslonych probleméw spolecznych w poszczegdélnych grupach wiekowych.

Problem spoteczny Szkoty Podstawowe Gimnazjum Szkoty
Ponadgimnazjalne

N % N %

N %

Picie alkoholu 11 15 55 67 44 85

Palenie papieroséw 12 17 39 48 30 58

Uzywanie narkotykow 0 0 6 7 10 19

N — ilos¢ osob, ktéore przyznaja si¢ do uzywania Srodkéw psychoaktywnych oraz
papierosow

Z otrzymanych rezultatow wynika, ze wraz z wiekiem rosnie odsetek oséb
siegajacych po wybrane rodzaje substancji psychoaktywnych. Do picia alkoholu
przyznaje si¢ 15% ucznidw szkol podstawowych, az 67% gimnazjalistow oraz 85% uczniow
szk6t ponadgimnazjalnych. Wyniki sg zgodne z najnowszymi sondazami publikowanymi
przez CBOS, wskazujacymi alkohol jako $rodek psychoaktywny najbardziej
rozpowszechniony ws$réd milodych ludzi w poréwnaniu z papierosami i narkotykami.
Niepokojacy jest jednak wysoki odsetek, wsrdd ucznidow starszych grup wiekowych, osob,
ktore zazywaty alkohol, a w szczegolnosci dos¢ wysoki odsetek takich osob w szkotach
ponadgimnazjalnych. Znacznie rozpowszechnione w gminie jest rowniez palenie
papierosOow — w grupie uczniow szkol gimnazjalnych wyniostlo 48%, a szkol
ponadgimnazjalnych — az 58%. W sondazu przeprowadzonym w 2008 roku przez Krajowe
Biuro Do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii, jedynie 38% milodych ludzi zadeklarowato

palenie papierosow.
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Wyniki badan wskazuja na zblizony od ogdlnopolskiego wyniku odsetek mlodych
os6b siegajacych po substancje odurzajace. Najwyzszy odsetek mtodych oséb, ktoére
zazywajg narkotyki wystapit w grupie uczniéw szkot ponadgimnazjalnych i wynidst on 19%
Badania prowadzone w Polsce co kilka lat wskazuja na obnizanie si¢ problemu
narkotykowego wsréd mtodych ludzi, sondaz KBPN z 2008 roku okreslit ilos¢ mtodych ludzi
majacych kontakty z narkotykami na poziomie 15%. W nastepnej kolejnosci zostang
doktadnie przeanalizowane formy wuzywania przez mlodych ludzi substancji

psychoaktywnych oraz okolicznos$ci, w jakich majg one miejsce.

Zachowania zwiazane z zazywaniem narkotykow

Przeprowadzone badania wykazuja, ze 6 uczniow gimnazjum (7%, 2 uczennice 1 4
ucznidw) oraz 10 ucznidw szkodt ponadgimnazjalnych (19%, 1 uczennica i 9 ucznidéw) miato
doswiadczenia z zazywaniem substancji psychoaktywnych. W przypadku gimnazjalistow
wiek inicjacji narkotykowej wyniost —13,8 lat, a uczniow szkot ponadgimnazjalnych — 14,6
lat. Na podstawie uzyskanych wynikéw mozna stwierdzi¢, ze zjawisko zazywania
narkotykow jest stosunkowo nasilone wsréd mlodych mieszkancow Rzepina.

Problem zazywania narkotykow przez mtodych ludzi widoczny jest réwniez przy
pytaniu o to, ile zna si¢ 0s6b zazywajacych narkotyki. W szkotach podstawowych 10% os6b
przyznalo, ze zna co najmniej jedng osobe uzywajaca narkotyki. W szkotach gimnazjalnych w
podobny sposob odpowiedziato 44% uczniow, za§ w szkotach ponadgimnazjalnych — 60%.
Otrzymane rezultaty moga potwierdza¢ informacje, Ze wraz ze wzrostem wieku
mlodziezy problem narkotykowy staje si¢ znacznie bardziej rozpowszechniony.
Przedstawione wyniki sugeruja, ze w gminie jest on bardziej nasilony wsrdd uczniow

uczeszezajacych do szkot gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.

lle znasz os6b w Twoim otoczeniu zazywajacych
narkotyki?

wiecej
do 20 osdb

do 10 osodb

do 5 osdb

nie znam zadnej

56%
, d 90%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M Szkola ponadgimnazjalna EGimnazjum § Szkota podstawowa
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Jezeli chodzi o dostgp do narkotykow wsrdd dzieci 1 mtodziezy uczacej si¢, na
poziomie szkoty podstawowej 1% uczniéw twierdzi, ze zakup narkotykoéw bylby dla nich
raczej tatwy lub tatwy. W gimnazjum w ten sposob odpowiedzialo juz 6% nastolatkow, a
wsrod uczniow szkot ponadgimnazjalnych 22% badanych stwierdzito, Zze zakup narkotykow
bylby dla nich raczej tatwy badz tatwy. Podobnie jak miato to miejsce w przypadku alkoholu,
dla uczniéw szkédt gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych zakup substancji odurzajacych jest
tatwiejszym zadaniem niz dla uczniéw szkoét podstawowych, ktérzy w wigkszosci okreslili je
jako bardzo trudne. Do$¢ wysoki odsetek ucznidw z wyzszych grup wiekowych wskazywat,
ze narkotyki jest trudno kupié, jednak w sytuacji znajomosci okreslonych osob jest to jak
najbardziej mozliwe.

Na pytanie dotyczace czy uczniowie wiedzg, u kogo kupi¢ narkotyki -twierdzaco
odpowiedziato - 1% uczniow szkot podstawowych, 9% gimnazjalistow oraz 29% ucznidw
szkot ponadgimnazjalnych.

Tab. 13. Dostepnos¢ narkotykow w Srodowisku dzieci i mlodziezy.

Czy uwazasz, ze w Twoim Szkoly Podstawowe Gimnazjum Szkoty
srodowisku kupi¢ Ponadgimnazjalne

narkotyki jest?

Bardzo trudno 41% 32% 13%
Raczej trudno 10% 2% 4%
Trudno, ale jak si¢ zna 8% 16% 27%
odpowiednie  osoby to

mozna

Raczej latwo 1% 5% 10%
Latwo - 1% 12%
Nie wiem 40% 44% 34%

Do przebywania pod wptywem narkotykow na terenie szkoly przyznato si¢ dwodch
uczniow szkoty gimnazjalnej (33%) oraz trzech ucznidow szkoly ponadgimnazjalnej (30%).
Jezeli chodzi o inicjatywe pierwszego kontaktu z narkotykami czterech uczniow gimnazjum
(66%), ktorzy wczesniej deklarowali kontakt z narkotykami, zazylo substancje
psychoaktywne bez niczyjej namowy, jeden gimnazjalista (18%) zrobit to za namowa
znajomych, jeden za namowg sprzedawcy. Wsrod uczniow szkot ponadgimnazjalnych, ktorzy
mieli kontakt z narkotykami, réwniez wigkszo$¢ badanych sprobowata narkotykow z wlasnej

inicjatywy (60%, 6 uczniow), 4 (40%) zrobito to za namowg znajomych.
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Okoliczno$ci pierwszego kontaktu z substancjami psychoaktywnymi.

Szczegdtowy rozktad wynikow ukazuje ponizsza tabela.

Tab. 14. Okoliczno$ci pierwszego kontaktu z narkotykami.

Szkotla 0 17% 20%
Wagary 0 0 20%
Dyskoteka/pub 0 17% 0
Wakacje 0 49% 50%
Dom 0 0 0
Czas wolny/po lekcjach 0 0 10%
Inne 0 17% 0

Wielu mlodych ludzi pierwszy kontakt z narkotykami mialo podczas wakacji —
deklaruje tak 49% gimnazjalistoéw i 50% uczniow szkot ponadgimnazjalnych. Gimnazjalisci
zazywali czesto substancje psychoaktywne w szkole (17%), na dyskotece, pubie (17%) oraz
w innych sytuacjach (17%). W szkotach ponadgimnazjalnych dwoch uczniow (20%) po raz
pierwszy miato kontakt w szkole, dwoch na wagarach i jeden w czasie wolnym. Wiekszos¢
ucznidw niezaleznie od grupy wiekowej, ktorzy mieli kontakt z narkotykami, zazywata
marithuang¢ oraz jej pochodne (83% gimnazjalistow 1 70% uczniow  szkot
ponadgimnazjalnych). Ponadto jeden gimnazjalista deklarowal zazywanie amfetaminy oraz
jeden uczen - LSD. Wsrod uczniéw szkot ponadgimnazjalnych dwoch uczniow deklarowato

zazywanie amfetaminy oraz jeden srodkéw nasennych.

Czesto$¢ zazywania narkotykow przez ludzi miodych.

Wsréd gimnazjalistéw dwoch uczniow (33%) robi to okazjonalnie, jeden (17%) —
wigce] niz raz w tygodniu, a pozostalych trzech zdarzylo si¢ to tylko raz (50%). Jeden
gimnazjalista zazywat narkotyki od 7 lat. Wsrdd uczniéw szkot ponadgimnazjalnych jeden
uczen (10%), z tych ktorzy deklarowali kontakt z narkotykami, zazywa narkotyki prawie
codziennie, czterech $rednio jeden raz w miesigcu. Kolejnych trzech uczniow (30%) —
okazjonalnie, a 20% uczniow sprobowato tylko raz. Trzech uczniéw, deklarujacych
kilkukrotny kontakt z narkotykami, zazywalo substancje psychoaktywne od ponad roku
(30%), dwoch (20%) - krocej niz pot roku, dwoch diuzej niz dwa lata, jeden uczen (10%) —
dhuzej niz trzy lata. Fakt, ze 16 uczniow we wszystkich grupach badanych miato kontakt z
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narkotykami, (zakladajac, ze te odpowiedzi byly szczere) wskazuje, ze problem =z
narkotykami jest do§¢ powazny wsrod miodych mieszkancow Rzepina. Jest to zgodne z
informacja o do$¢ znacznym odsetku osob, ktore znaja osoby odurzajace sie
narkotykami w swoim najblizszym otoczeniu.

Pozytywna informacja uzyskang podczas badania sa deklaracje wiekszoSci
uczniow, ze nie siegneliby po narkotyki, nawet gdyby zdarzyla si¢ ku temu okazja. W ten
sposob odpowiadato 97% ucznidw szkot podstawowych, 83% ucznidow gimnazjow oraz 81%
uczniow szkot ponadgimnazjalnych. Informacje te moga $wiadczy¢ o wzroscie swiadomosci
zwigzanej ze szkodliwoscig narkotykoéw oraz konsekwencjami ich zazywania wsréd mtodych

ludzi.

Ocena wiedzy i postaw rodzicdOw wobec narkotykow.

W przewazajacej czesci miodzi ludzie w gimnazjum i szkole ponadgimnazjalnej
ocenili wiedzg swoich rodzicow o narkotykach jako S$rednig, odpowiedziato tak 37%
gimnazjalistow oraz 43% ucznidow szkot ponadgimnazjalnych. 31% uczniow szkot
podstawowych nie posiadalo wiedzy na ten temat, a 31% ucznidow szkot podstawowych

uznalo, ze ich rodzice posiadaja bardzo duza wiedz¢ na temat narkotykow.

Wiedza rodzicow o narkotykach w opinii dzieci i
mtodziezy
M Szkota podstawowa M Gimnazjum M Szkola ponadgimnazjalna
50%
43%
40% 37%
31% 319%32%
30%
21%
20% 14% 6% 18% 15%
11% 10% 9%1 |
10% - 9 6%
0% -
zadna znikoma srednia bardzoduza niewiem

W przypadku pytania o reakcje rodzicow na zazywanie narkotykow przez wilasne
dzieci, wigkszo$¢ ucznidéw wskazywata odpowiedzi sugerujace aktywna postawe krytyczng
wobec takiego faktu i probe znalezienia rozwigzania. Bardzo niewielki odsetek mtodych ludzi

byl przekonany, Ze ich rodzice nie zareagowaliby na zazywanie przez nich narkotykow badz
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tez, ze tatwo pogodziliby si¢ z takim faktem. Zestawienie wynikéw dla tego zagadnienia

przedstawione zostalo w tabeli.

Tab. 15. Postawy rodzicéw wobec zazywania narkotykow w oczach uczniéw.

Jak myslisz, jak
zareagowaliby Twoi
rodzice, gdyby

Szkoly podstawowe

dowiedzieli si¢, Ze
zazywasz narkotyki?

Gimnazjum

Szkoly
ponadgimnazjalne

Ukarali 25% 28% 21%
Probowali pomoéc 69% 68% 67%
znalez¢ przyczyne

Pokrzyczeli i - 4% 10%
»odpuscili”

Zmartwiliby sie 14% 17% 10%
Nic by nie zrobili 3% 1% 2%

Uczniowie udzielali rowniez odpowiedzi na pytanie o reakcj¢ rodzicow w sytuacji,

gdy wrocili do domu pod wptywem narkotykow.

Tab. 16. Reakcja rodzicow na zachowanie dzieci po zazyciu narkotykow.

Szkola

Jesli wrociles do domu Szkola podstawowa

pod wplywem
narkotykéw, jaka byla

reakcja Twoich

Gimnazjum

ponadgimnazjalna

rodzicéw?

Taka sytuacja nie miala 96% 94% 84%
nigdy miejsca

Nie zorientowali sie - 1% 10%
Zauwazyli dziwne - 1% 2%
zachowanie, ale dali

zwie$¢ sie wymowce

Ukarali mnie - - 2%
Przeprowadzili ze mng 4% 4% 2%
rozmowe

Zauwazyli, ale nie -
zareagowali
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W przypadku 96% uczniow szkot podstawowych, 94% gimnazjalistow oraz 84%
uczniéw szkot ponadgimnazjalnych taka sytuacja nie miata miejsca. Ani jeden z badanych

uczniow nie przyznal, ze rodzice zauwazyli, ale nie zareagowali.

Rosngcym problemem, z ktorym boryka si¢ wiele krajow jest dostepno$¢ na rynku
(mimo glos$nej akcji zamknigcia sklepéw) produktéw nazywanych dopalaczami. Wiasciciele
sklepow wykorzystuja luki w przepisach prawnych, regulujacych postepowanie ze §rodkami
uzalezniajacymi. Ogromna popularno$¢, jaka ciesza si¢ wérod mtodych ludzi dopalacze oraz
ich potencjalnie szkodliwy wptyw na funkcjonowanie organizmu ludzkiego sprawity, ze
spraw¢ postanowili uregulowaé prawnie politycy. PostanowiliSmy zbada¢ skale zjawiska

stosowania dopalaczy wsréd mtodych mieszkancow Rzepina.

Podstawowe pytanie, jakie zadano uczniom, dotyczylo stanu ich wiedzy na temat
dopalaczy. Wielu uczniow szkot podstawowych ocenia stan swojej wiedzy o dopalaczach
jako bardzo niski (26% ucznidw), niski (17% ucznidow) badz S$redni (35% ucznidw).
Niepokojaca natomiast informacja jest to, ze 22% uczniow szkoly podstawowej wie duzo
lub bardzo duzo na temat tych srodkow. Stan wiedzy o dopalaczach zwigksza si¢ w starszej
grupie wiekowej. Jedna trzecia gimnazjalistow oraz blisko jedna trzecia uczniow szkot
ponadgimnazjalnych posiada umiarkowang wiedz¢ na ten temat, a wielu gimnazjalistow
ocenia stan swojej wiedzy jako bardzo wysoki (16% uczniow) lub wysoki (23% uczniow).
Uczniowie szkot ponadgimnazjalnych posiadaja podobna wiedz¢ o dopalaczach jak
gimnazjalisci. 20% uczniow szkot ponadgimnazjalnych deklaruje bardzo wysoki, a kolejne

18% uczniow — wysoki stan wiedzy na temat tych substancji.

Jaki jest stan Twojej wiedzy na temat dopalaczy?

40%
35% 33%
35% szU
30%
259 M Szkota podstawowa
20%

0,
20% H Gimnazjum
15%

M Szkota

10% . .
ponadgimnazjalna

5%

0%
bardzo wysokivysoki  sredni niski bardzo niski
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Dostepno$¢ dopalaczy w gminie.

Potowa uczniéw szkol podstawowych nie posiada wiedzy na temat dostgpnosci tych
substancji w najblizszej okolicy. Dla 38% badanych z tej grupy wiekowej zakup dopalaczy
jest bardzo trudny lub trudny, a dla 7% badanych jest to tatwe lub raczej tatwe zadanie.
Wsrdd ucznidow gimnazjum i szkoty ponadgimnazjalnej wyniki rozktadaja si¢ podobnie: 46%
gimnazjalistow 1 57% uczniow szkét ponadgimnazjalnych nie posiada wiedzy na ten temat;
dla kolejnych 34% badanych gimnazjalistoéw oraz 23% uczniéw szkot ponadgimnazjalnych
zakup dopalaczy oceniany jest jako bardzo trudny lub trudny, zas 20% gimnazjalistow 1 20%
ucznidw szkot ponadgimnazjalnych ocenia to zadanie jako raczej tatwe badz tatwe. Powyzsze
wyniki wskazuja, ze dziatania profilaktyczne powinny by¢ skierowane przede wszystkim do

starszych uczniow.

W Twojej miejscowosci zakup dopalaczy jest:

H Szkota podstawowa HGimnazjum M Szkola ponadgimnazjalna
60%

55%

50%

40%

30%

20%

10%

0%
bardzotrudnyraczejtrudny raczejtatwy tatwy nie wiem

Wsrdd ucznidw szkot podstawowych jeden uczen (1%) przyznal si¢ do zazywania
dopalaczy. Uczniowie najczeSciej maja kontakt z dopalaczami w  szkotach
ponadgimnazjalnych — 10 osob (20%) deklarowalo zazywanie dopalaczy. W szkotach
gimnazjalnych do zazywania dopalaczy przyznato si¢ szesciu ucznidw (7%). ZapytaliSmy
takze badanych o czestotliwos$¢ zazywania tych substancji. Jeden z ucznioéw, ktory deklarowat
wczesniej kontakt z dopalaczami, zazywa dopalacze kilka razy w miesigcu. Wsrdd uczniow
szk6l gimnazjalnych, ktorzy deklarowali kontakt z dopalaczami, wiekszo$¢ (49%) zazyla
dopalacze tylko raz w zyciu. Jeden gimnazjalista (17%) zazywa dopalacze kilka razy w

miesigcu, kolejny — $rednio raz w miesigcu, jeden okazjonalnie. Wsrdd uczniow szkot
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ponadgimnazjalnych pigciu ucznidw (43%) sprobowalo tylko raz, trzech (25%) zazywa

codziennie, kolejnych dwoéch (16%) srednio raz w miesigcu oraz dwoch okazjonalnie.

Uczen szkoly podstawowej, ktory deklarowal zazywanie dopalaczy, mial kontakt z
dopalaczami podczas wakacji. Wsrdd ucznidw szkot gimnazjalnych, 3 osoby (50%)
sprobowaty dopalaczy na wakacjach, a trzech w czasie wolnym po szkole. W szkotach
ponadgimnazjalnych siedmiu uczniow (58%) zazywato dopalacze na wakacjach, ponadto

dwoch na dyskotece (16%) jeden w szkole, jeden na wagarach oraz jeden w czasie wolnym.

Na pytanie o to, czy gdyby mieli okazje sprobowac dopalaczy, to czy zdecydowaliby
si¢ na to - twierdzaco odpowiedzial jeden uczen szkoty podstawowej (1%), dziesieciu
uczniow szkoty gimnazjalnej (12%) oraz siedmiu uczniow szkoty ponadgimnazjalnej (13%).
Wigkszym zainteresowaniem ciesza si¢ dopalacze wsréd uczniéw szkol gimnazjalnych i
ponadgimnazjalnych, co powinno uczuli¢ na ten problem rodzicow i nauczycieli tych

grup wiekowych.

I11. Cele strategiczne programu

1. Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat probleméw zwigzanych z
zazywaniem narkotykow 1 $rodkow psychoaktywnych poprzez dziatalno$¢
profilaktyczng, wychowawcza, edukacyjng i informacyjna.

2. Stworzenie spdjnego systemu przeciwdziatania narkomanii poprzez nawigzanie
wspolpracy rdéznych instytucji, stowarzyszen miedzy innymi w celu realizacji
programéw profilaktycznych, konkursow, imprez propagujacych zdrowy styl zycia
wolny od narkotykow i innych uzywek, szczeg6élnie wérod dzieci i mtodziezy.

3. Zapewnienie wigkszej $wiadomosci, edukacji i1 poparcia dla dzialan podejmowanych
na rzecz ogoélu spoteczenstwa, a w szczegodlnoSci dzieci 1 mlodziezy z zakresu
zapobiegania narkomanii.

4. Wspieranie programoéw profilaktycznych skierowanych do dzieci i mlodziezy w
zakresie organizacji czasu wolnego, stanowiacych alternatyw¢ wobec uzywania
substancji psychoaktywnych oraz §rodkéw odurzajacych.

5. Zwigkszenie zasobow profesjonalnie przygotowanych oséb realizujacych dziatalno$¢
profilaktyczng na terenie gminy.

6. Zainicjowanie dlugofalowego procesu podnoszenia wiedzy i kwalifikacji wszystkich

grup zawodowych, ktére z racji wykonywanych obowigzkow stuzbowych podejmuja
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dziatania z zakresu profilaktyki i przeciwdziatania narkomanii poprzez organizacj¢
szkolen, wymiane¢ do$wiadczen.

7. Wypracowanie wsrdd dzieci, mtodziezy 1 0s6b dorostych racjonalnych postaw wobec
narkotykow 1 innych substancji o dzialaniu odurzajacym poprzez wdrazanie i
realizacj¢ nowoczesnych programow profilaktycznych.

8. Uswiadomienie i pozyskanie spoteczenstwa do zasadnosci prowadzonych kampanii i
przedsigwzie¢ edukacyjnych i profilaktycznych w przedmiocie uzaleznienia od
srodkéw odurzajacych i narkotykow.

9. Stworzenie lokalnego systemu dziatan profilaktycznych adekwatnych do istniejacej na
terenie gminy skali problemu potencjalnego zagrozenia narkomania w celu
wyeliminowania lub przynajmniej zmniejszenia czynnikdw prowadzacych do

uzaleznienia.

IVV. Sposoby realizacji zadan Gminnego Programu Przeciwdzialania

Narkomanii.

Zadanie 1
Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i os6b zagrozonych uzaleznieniem.

1. Upowszechnienie adresOw instytucji, ruchow samopomocowych udzielajacych
pomocy 1 wsparcia osobom majacym problemy zwigzane z narkotykami.

2. Wspolpraca z placowkami leczenia i1 terapii uzaleznieh w zakresie pozyskiwania
informacji dotyczacych mozliwos$ci uzyskania pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej
0sOb uzaleznionych 1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

3. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego, w ramach ktorego udziela si¢ informacji na
temat mozliwosci uzyskania przez osoby uzaleznione i zagrozone uzaleznieniem
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej.

4. Wsparcie instytucji zajmujacych si¢ leczeniem uzaleznionych od narkotykdéw, poprzez
dofinansowanie programdéw pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjne;.

5. Opracowanie i rozpowszechnianie materiatow edukacyjno — informacyjnych (plakaty,

ulotki, broszury, informatory, poradniki) dotyczacych zjawiska narkomanii
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Zadanie 2

Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawnej
1. Udzielenie informacji dotyczacych mozliwosci uzyskania specjalistycznej pomocy
osobom i ich rodzinom (dziatanie Punktu Konsultacyjnego w Rzepinie).
2. Wspieranie instytucji zajmujgcych sie pierwszg interwencjag w problemach
narkotykowych.
3. Wspieranie inicjatyw w zakresie pomocy psychologicznej i prawnej skierowanej do
rodzin, w ktérych wystepuje problem uzaleznien.
4. Opracowanie 1 rozpowszechnianie materiatbw edukacyjno — informacyjnych
dotyczacych narkomanii, miejsc i dostepnych form pomocy.
5. Upowszechnianie wiedzy na temat leczenia, rehabilitacji i ograniczenia szkod
zdrowotnych, w tym propagowanie materiatow informacyjno — edukacyjnych dla oséb
zajmujacych si¢ problemem narkomanii.

6. Stworzenie bazy danych dla osob uzaleznionych oraz zagrozonych uzaleznieniem.

Zadanie 3
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i
mlodziezy.

1. Dofinansowanie szkolonych 1 $§rodowiskowych programow oraz przedsigwziec
profilaktycznych, ukierunkowanych na przeciwdziatanie zjawisku narkomanii,
adresowanych do dzieci, mtodziezy i dorostych.

2. Udziat w ogdlnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych dotyczacych
profilaktyki i rozwigzywania probleméw narkomanii (,,Zachowaj Trzezwy Umyst”’,
»Narkotyki, To mnie nie kreci!’’, ,,Postaw na Rodzing!”’ itp.) oraz organizacja
lokalnych kampanii dotyczacych problematyki narkomanii.

3. Zakup gadzetéw promujgcych kampanie profilaktyczne.

4. Finansowanie rekomendowanych programoéw profilaktycznych w placéwkach
o$wiatowych oraz szkolen majacych na celu zwigkszenie kompetencji zawodowych
0so0b zajmujacych si¢ dziatalnoscig edukacyjng i wychowawczg w sferze profilaktyki
uzaleznien.

5. Organizowanie 1  finansowanie = programéw  edukacyjnych,  konkurséow

profilaktycznych, turniejow promujacych zdrowy styl zycia bez wuzywek |
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zawierajacych  problematyke narkomanii  (Gminny Konkurs  Teatrzykow
Profilaktycznych, konkursy literackie, plastyczne, sportowe i inne).

6. Szkolenia dla grup, ktore profesjonalnie nie zajmujg si¢ problematyka uzaleznien, a z
racji zawodowego zaangazowania na rzecz mlodziezy moga uczestniczy¢ w realizacji
programéw profilaktycznych.

7. Szkolenia dla pedagogow szkolnych i nauczycieli, funkcjonariuszy i przedstawicieli
stuzby zdrowia a takze grupy rodzicow w zakresie rozpoznawania narkotykow,
wykrywania wczesnych syndromow uzaleznien oraz przekazywania w profesjonalny
sposob wiasciwej wiedzy dzieciom 1 osobom dorostym.

8. Wspieranie programow profilaktycznych w zakresie organizacji czasu wolnego dzieci
i1 mlodziezy, stanowiacych alternatywe wobec uzywania substancji psychoaktywnych
oraz srodkdw odurzajacych.

9. Organizowanie spotkan, prelekcji, warsztatow, spektakli oraz imprez dotyczacych
profilaktyki i rozwigzywania problemow zwigzanych z narkomania.

10. Zakup i upowszechnianie materiatdbw informacyjno — edukacyjnych (broszury,
plakaty, ptyty DVD, literatura itp.) z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki
narkomanii oraz materiatbw do prowadzenia zaje¢ profilaktycznych w szkotach i
Swietlicach.

11. Wspieranie realizacji programow profilaktycznych promujacych zdrowy tryb zycia
bez uzywek w szkotach 1 innych placéwkach pracujacych na rzecz dzieci 1 mtodziezy
na terenie gminy.

12. Wzbogacanie ofert pozaszkolnych zaje¢ dla dzieci i mlodziezy jako alternatywy dla
uzaleznien.

13. Promocja prowadzenia zaje¢ sportowo — rekreacyjnych.

Zadanie 4
Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych
stuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.
1. Wspolpraca z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi, ko$ciotami, zwigzkami
wyznaniowymi, osobami fizycznymi w zakresie realizacji programéw profilaktyczno
— edukacyjno — informacyjnych dla dzieci, mtodziezy i dorostych.
2. Organizowanie spotkan, konferencji i debat sprzyjajacych zawigzywaniu lokalnej

koalicji w celu przeciwdziatania narkomanii.
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3. Organizowanie szkolen i spotkan edukacyjnych w zakresie podnoszenia §wiadomosci

dotyczacej problemow narkomanii i mechanizméw uzaleznien.

Zadanie 5
Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknie¢tych
ubostwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.
1. Swiadczenie pomocy spolecznej osobom uzaleznionym i ich rodzinom, dotknietym
ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Rzepinie

W oparciu o przepisy ustawy o pomocy spoleczne;j.

V. Monitorowanie i badanie efektywnosci Gminnego Programu

Przeciwdzialania Narkomanii

Wskazniki stanowigce podstawe oceny Programu:
1. Liczba dofinansowanych programoéw profilaktycznych.
Liczba uczestnikéw programéw profilaktycznych.

Liczba przeprowadzonych kampanii profilaktycznych.

M e

Liczba 0s6b, ktorym udzielono pomocy w zwigzKku z rozpoznaniem problemu
narkomanii.

[lo$¢ zrealizowanych 1 dofinansowanych szkolen nt. narkomanii.

Ilo$¢ 0sob biorgcych udziat w szkoleniach.

[lo$¢ materiatow informacyjno — edukacyjnych rozdysponowanych na terenie gminy.

Liczba przeprowadzonych warsztatow i konkurséw profilaktycznych.

© o N o O

Liczba instytucji, z ktorymi nawigzano wspotprace.

V1. Adresaci programu.
1. Dazieci, mlodziez, rodzice.
2. Pracownicy - przedstawiciele shuzb, instytucji, organizacji pozarzadowych
dziatajacych na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznien.

3. Spoteczno$¢ lokalna.
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VIl . Realizator programu

Koordynacje przedsigwzig¢ zwigzanych z realizacja zadan wilasnych gminy z zakresu
przeciwdziatania narkomanii w niniejszym Programie prowadzi Pelnomocnik ds.
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Program realizowany bedzie we wspotpracy z:
Gming Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Rzepinie
Placowkami o§wiatowymi
Policja
Organizacjami pozarzagdowymi

Placowkami stuzby zdrowia

N o gk~ w D oE

Inne instytucje zaangazowane w dzialalno$¢ na rzecz profilaktyki 1 przeciwdzialania

narkomanii.

VIIl. Zasady finansowania

Zrédtem finansowania dziatan wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii sg dochody Gminy Rzepin uzyskane z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych. Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wynikajacych z
Programu ujmuje si¢ corocznie w planie budzetowym Gminy Rzepin w Dziale 851 Ochrona

Zdrowia, rozdziat 85153.
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Uzasadnienie

Art. 5 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z2012 r. poz. 124 z pdzn.
zm.) stanowi, ze:

,, Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii realizujq organy administracji rzqdowej ijednostek
samorzqdu terytorialnego (...)".

Powyzszy zapis doprecyzowany jest w art. 10 ust. 1 ww. ustawy, w ktdrym wyszczegolniono zadania, jakie powinna
realizowac gmina w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii. Do zadan tych naleza:

1)  zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionychi oséb zagrozonych
uzaleznieniem;

2)  udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospoteczneji prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwiazywania probleméw narkomanii, w szczego6lnosci dla dzieci imlodziezy, wtym prowadzenie zajeé
sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo — wychowawczychi socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych ioséb fizycznych, shuzacych rozwiazywaniu
problemoéow narkomanii;

5) pomoc spoteczna osobom uzaleznionym irodzinom o0s6b uzaleznionych dotknigtych ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej
i kontraktu socjalnego.

Art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii naktada obowiazek uchwalania
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2017 dla Gminy Rzepin zostal opracowany zgodnie
z ww. obligatoryjnymizadaniami oraz potrzebami wystgpujacymina terenie gminy.

W s$wietle powyzszego podjecie uchwaty w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
na lata 2014-2017 dla Gminy Rzepin jest zasadne.

Pelnomocnikds. rozwiazywania problemow alkoholowych

Ewa Sierant - Lipnicka
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